
◇ 表 記 価 格 は 全 て 税 込 み と な っ て お り ま す

島 お で ん 　 3 5 0 0 円 の ラ ン チ コ ー ス

〆 （ 二 種 か ら お 選 び く だ さ い ）

季 節 の 氷 結 ジ ェ ラ ー ト

島 れ も ん 醤 油 ら ぁ め ん

鶏 白 湯 バ タ ー ラ ー メ ン

ミ ケ ラ ン チ コ ー スM I K E  L U N C H  C O U R S E

lunch (weekend only)

（ お で ん メ ニ ュ ー か ら お 選 び く だ さ い ）

季 節 の フ ル ー ツ の 白 和 え

ミ ケ の お 刺 身 盛 り 合 わ せ

揚 げ た て 島 さ つ ま あ げ

ミ ケ の 島 お で ん 三 種

・ ミ ケ 自 慢 の 出 汁 が 染 み た 大 根

・ 洲 本 、 池 田 屋 の コ ン ニ ャ ク

・ 梅 チ ー ズ 巾 着

・ ミ ケ の た ま ご

・ ト マ ト

・ 春 菊

・ 淡 路 産 牛 ス ジ

・ 蟹 と 蓮 根 の 島 さ つ ま 揚 げ

・ 淡 路 オ ニ オ ン と バ ジ リ コ の さ つ ま 揚 げ

・ さ と い も

・ 蛸

・ 寒 ブ リ

关东煮  三五〇〇日元套餐

1. 柠檬酱油拉面

2. 鸡肉白汤黄油拉面

- 收尾菜

- 意式刨冰冰激凌

( 请从以下二种中选择其一 )

菜 单 上 标 注 的 价 格 全 部 为 含 税 价

MIKE 特色高汤腌萝卜

洲本、池田屋的魔芋

梅子奶酪豆皮福袋

MIKE 鸡蛋

西红柿

茼蒿

淡路产牛筋

蟹肉配莲藕岛炸鱼饼

淡路洋葱配罗勒炸鱼饼

芋头

章鱼

冬𫚕鱼

今日京都式家常菜

川端味噌拌岛蔬菜

MIKE 茶碗蒸

MIKE 三种生鱼片拼盘 （请从关东煮菜单中选择）



島 れ も ん 醤 油 ら ぁ め ん

鶏 白 湯 バ タ ー ラ ー メ ン

ミ ケ ラ ン チ セ ッ トM I K E  L U N C H  S E T

lunch (weekend only)

（ お で ん メ ニ ュ ー か ら お 選 び く だ さ い ）

・ ミ ケ 自 慢 の 出 汁 が 染 み た 大 根

・ 洲 本 、 池 田 屋 の コ ン ニ ャ ク

・ 梅 チ ー ズ 巾 着

・ ミ ケ の た ま ご

・ ト マ ト

・ 春 菊

・ 淡 路 産 牛 ス ジ

・ 蟹 と 蓮 根 の 島 さ つ ま 揚 げ

・ 淡 路 オ ニ オ ン と バ ジ リ コ の さ つ ま 揚 げ

・ さ と い も

・ 蛸

・ 寒 ブ リ

島 お で ん ミ ケ 　 お で ん と ラ ー メ ン の セ ッ ト 　

・ 島 野 菜 と か わ ば た 味 噌 添 え

・ ミ ケ の 島 お で ん 三 種

・ 〆  （ 二 種 か ら お 選 び く だ さ い ）

1. 柠檬酱油拉面

2. 鸡肉白汤黄油拉面

- 收尾菜
( 请从以下二种中选择其一 )

MIKE 特色高汤腌萝卜

洲本、池田屋的魔芋

梅子奶酪豆皮福袋

MIKE 鸡蛋

西红柿

茼蒿

淡路产牛筋

蟹肉配莲藕岛炸鱼饼

淡路洋葱配罗勒炸鱼饼

芋头

章鱼

冬𫚕鱼

（请从关东煮菜单中选择）MIKE 三种生鱼片拼盘

川端味噌拌岛蔬菜



あ わ ぢ び ー る  ピ ル ス ナ ー

淡 路 平 岡 農 園 の フ レ ッ シ ュ レ モ ン サ ワ ー

ミ ケ の ハ イ ボ ー ル

D R I N K ド リ ン ク

◇ 表 記 価 格 は 全 て 税 込 み と な っ て お り ま す

9 0 0 -

7 8 0 -

7 8 0 -

ビ ー ル と サ ワ ー と ハ イ ボ ー ル

都 美 人  特 別 山 廃 純 米  五 百 万 石

千 年 一 　 純 米 酒 　 穂

※ 熱 燗 も ご 用 意 し て お り ま す

G l a s s / 7 8 0 -

G l a s s / 8 0 0 -

芋 焼 酎 / 麦 焼 酎

7 0 0 -

お 酒 と 焼 酎

別 紙 に て ご 用 意 し て お り ま す

a s k -

ワ イ ン

平 岡 農 園 の 温 州 み か ん ジ ュ ー ス

平 岡 農 園 の 発 酵 レ モ ン ス カ ッ シ ュ

ド イ ツ 産 ぶ ど う ジ ュ ー ス 赤 / 白

ノ ン ア ル コ ー ル ビ ー ル

ノ ン ア ル コ ー ル ス パ ー ク リ ン グ

ペ リ エ

烏 龍 茶

8 5 0 -

8 5 0 -

8 0 0 -

8 0 0 -

8 0 0 -

7 5 0 -

6 5 0 -

ソ フ ト ド リ ン ク

lunch

・淡路啤酒 （Pi lsner）

・新鲜柠檬鸡尾酒

・嗨棒

・Miyako-Bi j in

・Minor i

清酒与烧酒

・芋头烧酒 / 麦烧酒

红酒另外有单独的酒水菜单

・橘子汁

・发酵柠檬汽水

・德国产葡萄汁 红 / 白

・无酒精啤酒

・无酒精啤酒碳酸饮料

・巴黎水

・乌龙茶

菜 单 上 标 注 的 价 格 全 部 为 含 税 价

啤酒和鸡尾酒及嗨棒 红酒

软饮料

* 可提供温酒服务



季 節 の 島 の お 付 き だ し 別 途 5 5 0 円 頂 戴 し て お り ま す

入 荷 状 況 に よ り 食 材 は 替 わ る 場 合 が ご ざ い ま す

表 記 価 格 は 全 て 税 込 み と な っ て お り ま す

1 3 0 0 -

1 0 0 0 -

9 0 0 -

島 の 肴

3 6 0 -

3 7 0 -

4 5 0 -

4 6 0 -

6 0 0 -

5 5 0 -

6 0 0 -

7 0 0 -

6 8 0 -

6 0 0 -

1 0 0 0 -

1 8 0 0 -

9 0 0 -

島 お で ん 　 6 3 5 0 円 の コ ー ス

・ 〆 （ 三 種 か ら お 選 び く だ さ い ）

1 0 0 0 -

1 2 0 0 -

1 0 0 0 -

5 5 0 -

5 6 0 -

4 6 0 -

6 5 0 -

6 0 0 -

8 0 0 -

5 5 0 -

・ 島 レ モ ン 醤 油 ラ ー メ ン

・ 鶏 白 湯 バ タ ー ラ ー メ ン

・ ミ ケ の 玉 子 丼

6 8 0 -・ 季 節 の 氷 結 ジ ェ ラ ー ト

ア ラ カ ル トA L A C A R T E
お ば ん ざ い

O B A N Z A I

〆 / 麺 と お 米S I M E

デ ザ ー ト

島 お で んO D E N

Dinner

島 レ モ ン 醤 油 ラ ー メ ン

鶏 白 湯 バ タ ー ラ ー メ ン

ミ ケ の 玉 子 丼

・ ミ ケ 自 慢 の 出 汁 が 染 み た 大 根

・ 洲 本 、 池 田 屋 の コ ン ニ ャ ク

・ 梅 チ ー ズ 巾 着

・ ミ ケ の た ま ご

・ ト マ ト

・ 春 菊

・ ミ ケ 自 慢 の 出 汁 が 染 み た 大 根

・ 洲 本 、 池 田 屋 の コ ン ニ ャ ク

・ 梅 チ ー ズ 巾 着

・ ミ ケ の た ま ご

・ ト マ ト

・ 春 菊

・ 淡 路 産 牛 ス ジ

・ 蟹 と 蓮 根 の 島 さ つ ま 揚 げ

・ 淡 路 オ ニ オ ン と バ ジ リ コ の さ つ ま 揚 げ

・ さ と い も

・ 蛸

・ 寒 ブ リ

・ 淡 路 産 牛 ス ジ

・ 蟹 と 蓮 根 の 島 さ つ ま 揚 げ

・ 淡 路 オ ニ オ ン と バ ジ リ コ の さ つ ま 揚 げ

・ さ と い も

・ 蛸

・ 寒 ブ リ

・ 本 日 の お ば ん ざ い

・ 島 野 菜 と か わ ば た 味 噌 添 え

・ ミ ケ の 茶 碗 蒸 し

・ ミ ケ の お 刺 身 三 種 盛 り 合 わ せ

・ ミ ケ の 島 お で ん 三 種

・ 島 の さ つ ま 揚 げ お で ん

・ 季 節 の お で ん

ミ ケ コ ー スM I K E  C O U R S E

・ ミ ケ の お 刺 身 盛 り 合 わ せ

・ サ ワ ラ の 炭 タ タ キ

・ 本 日 の 刺 身

・ サ ー モ ン の 淡 路 味 噌 な め ろ う

・ 季 節 の フ ル ー ツ の 白 和 え

・ わ か め の 佃 煮 と ク リ ー ム チ ー ズ

・ ミ ケ の 茶 碗 蒸 し

・ 島 の 野 菜 　 か わ ば た 味 噌 添 え

・ 季 節 の 揚 げ 野 菜 　 淡 路 ち り め ん 山 椒 添 え

・ 淡 路 え び す も ち 豚 の 自 家 製 ハ ム

・ 淡 路 玉 ね ぎ の 梅 し そ 漬 け

・ 季 節 の 氷 結 ジ ェ ラ ー ト

D E S S E R T

关东煮  六三五〇日元套餐

1. 当季拉面

2. 鸡肉白汤黄油拉面

3. 鸡蛋盖饭

当季拉面

鸡肉白汤黄油拉面

鸡蛋盖饭

下酒菜 收尾菜

当季餐前小菜需另行收取 550 日元，敬请理解

根据进货的情况，有可能对食材进行调整

菜单上标注的价格全部为含税价

岛炸鱼饼关东煮

时令关东煮

压轴菜 （请从三种当中选择）

当季冷冻冰激凌

今日京都式家常菜

川端味噌拌岛蔬菜

MIKE 茶碗蒸

MIKE 三种生鱼片拼盘

MIKE 三种岛关东煮 （请从关东煮菜单中选择）

MIKE 特色高汤腌萝卜

洲本、池田屋的魔芋

梅子奶酪豆皮福袋

MIKE 鸡蛋

西红柿

茼蒿

MIKE 特色高汤腌萝卜

洲本、池田屋的魔芋

梅子奶酪豆皮福袋

MIKE 鸡蛋

西红柿

茼蒿

淡路产牛筋

蟹肉配莲藕岛炸鱼饼

淡路洋葱配罗勒炸鱼饼

芋头

章鱼

冬𫚕鱼

淡路产牛筋

蟹肉配莲藕岛炸鱼饼

淡路洋葱配罗勒炸鱼饼

芋头

章鱼

冬𫚕鱼

奥登

关东煮

MIKE 生鱼片拼盘

鲅鱼半敲烧

今日生鱼片

三文鱼拌淡路味噌

豆腐白芝麻拌当季水果

裙带菜佃煮配奶油奶酪

MIKE 茶碗蒸

岛蔬菜 拌川端味噌

炸当季蔬菜　佐山椒风味淡路缩缅小白鱼

自家制淡路惠比寿软嫩猪肉火腿

梅子紫苏腌淡路洋葱

完成菜肴 / 面条和米饭

当季冷冻冰激凌



D R I N K

◇ 表 記 価 格 は 全 て 税 込 み と な っ て お り ま す

あ わ ぢ び ー る  ピ ル ス ナ ー

淡 路 平 岡 農 園 の フ レ ッ シ ュ レ モ ン サ ワ ー

ミ ケ の ハ イ ボ ー ル

9 0 0 -

9 0 0 -

7 8 0 -

ビ ー ル と サ ワ ー と ハ イ ボ ー ル

都 美 人  特 別 山 廃 純 米  五 百 万 石

千 年 一 　 純 米 酒 　 穂

※ 熱 燗 も ご 用 意 し て お り ま す

G l a s s / 7 8 0 -

G l a s s / 8 0 0 -

芋 焼 酎 / 麦 焼 酎

7 0 0 -

3 0 0 0 -

3 0 0 0 -

お 酒 と 焼 酎

お す す め ワ イ ン セ ッ ト  三 種 （ 泡 ・ 白 ・ 赤 ）

お す す め ノ ン ア ル コ ー ル セ ッ ト  三 種

ワ イ ン

島 ハ ー ブ の ボ タ ニ カ ル ・ ジ ン ト ニ ッ ク

島 ブ ラ ン

マ ン ダ リ ン オ レ ン ジ ワ イ ン

淡 路 平 岡 農 園 の レ モ ン ス カ ッ シ ュ

ノ ン ア ル コ ー ル ビ ー ル

1 2 0 0 -

9 0 0 -

9 0 0 -

8 5 0 -

8 0 0 -

モ ク テ ル と ノ ン ア ル コ ー ル ド リ ン ク

島 お で ん M I K E は
淡 路 島 の 食 材 を 使 用 し た お で ん を ご 提 供 し て い る お 店 で す

D I N N E R

Dinner

岛关东煮 MIKE 为一间提供关东煮的餐厅，
使用的食材均为淡路岛本地食材。

・淡路啤酒 （Pi lsner）

・新鲜柠檬鸡尾酒

・嗨棒

・Miyako-Bi j in

・Minor i

・芋头烧酒 / 麦烧酒

・推荐红酒套餐 3 种 ( 起泡酒、白、红 )

・推荐红无酒精饮料餐 3 种

啤酒和鸡尾酒及嗨棒

清酒与烧酒

红酒

无酒精鸡尾酒和无酒精饮料

菜 单 上 标 注 的 价 格 全 部 为 含 税 价

・香草植物学家金汤力

・无酒精白葡萄酒

・柑橘橙葡萄酒

・发酵柠檬汽水

・无酒精啤酒碳酸饮料

* 可提供温酒服务

 ( 淡 路 香 草  /  酸 橘  /  无 酒 精 杜 松 子 酒 )  

 ( 柠 檬  /  白 葡 萄 汁  /  菠 萝  /  香 草 )  

（ 茉 莉 花  /  淡 路 橘 子  /  白 葡 萄 汁  /  香 料 ）

( 发 酵 柠 檬 糖 浆  /  苏 打 水  /  香 草 )



3 0 0 0 -

3 0 0 0 -

ワ イ ン セ ッ ト

お す す め ワ イ ン セ ッ ト  三 種 （ 泡 ・ 白 ・ 赤 ）

お す す め ノ ン ア ル コ ー ル セ ッ ト  三 種

9 0 0 -

7 8 0 -

7 8 0 -

1 2 0 0 -

9 0 0 -

9 0 0 -

8 5 0 -

8 0 0 -

ビ ー ル と サ ワ ー と ハ イ ボ ー ル

あ わ ぢ び ー る  ピ ル ス ナ ー

淡 路 平 岡 農 園 の フ レ ッ シ ュ レ モ ン サ ワ ー

ミ ケ の ハ イ ボ ー ル

G l a s s / 7 8 0 -

G l a s s / 8 0 0 -

7 0 0 -

お 酒 と 焼 酎

都 美 人  特 別 山 廃 純 米  五 百 万 石

千 年 一 　 純 米 酒 　 穂

芋 焼 酎 / 麦 焼 酎

※ 熱 燗 も ご 用 意 し て お り ま す

モ ク テ ル と ノ ン ア ル コ ー ル ド リ ン ク

島 ハ ー ブ の ボ タ ニ カ ル ・ ジ ン ト ニ ッ ク

島 ブ ラ ン

島 マ ン ダ リ ン オ レ ン ジ ワ イ ン

淡 路 平 岡 農 園 の レ モ ン ス カ ッ シ ュ

ノ ン ア ル コ ー ル ビ ー ル

自 然 派 红 酒  /  起 泡 酒

・ B i a n c a  V i g n a  S p u m a n t e

自 然 派 红 酒  /  起 泡 酒

・ B i a n c a  V i g n a  S p u m a n t e

自 然 派 红 酒  /  起 泡 酒

・ B i a n c a  V i g n a  S p u m a n t e

自 然 派 红 酒  /  白

・ 自 然 派 红 酒  /  白

・ C ' e s t  B i e n  C o m m e  Ç a  B l a n c

・ D r . L  R i e s l i n g

・ L o n g r i d g e  O r g a n i c  C h e n i n  B l a n c  2 0 2 0

 ( L a n g u e d o c  /  s a u v i g n o n  b l a n c ・ V e r m e n t i n o  /  D r y )  

（ G e r m a n y  /  R i e s l i n g  /  S w e e t ）

( R e p u b l i c  o f  S o u t h  A f r i c a  /  C h e n i n  B l a n c  /  S p i c y )

* 可提供温酒服务

表 記 価 格 は 全 て 税 込 み と な っ て お り ま す

菜单上标注的价格全部为含税价


